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 مخرجات التعلم

 المهارات الفنية مخرجات التعلم الرقم

 المرضية للمريض السيرة التاريخ المرضي و  قراءة – 1 وتقييمها جمع البيانات  .1

 اخلاقياته و مبادئهمفهوم العلاج الطبيعي و  تحديد – 2

ة للتقيتتتتتتتتيم و تضتتتتتتتتوي  الوضتتتتتتتت  استتتتتتتتتودام امدواب الم استتتتتتتتب – 3
 الحالة الكلية للمريضالصحي و 

الم استتتتتتتتبة لتقيتتتتتتتتيم وتضتتتتتتتتوي  الحالتتتتتتتتة امختبتتتتتتتتاراب  تطبيتتتتتتتت  – 4
 امصابابالمرضية و 

 استضتتتتتارة الطبيتتتتتا الموتتتتتت  بالوضتتتتت  الصتتتتتحي للمتتتتتريض و  – 5
 م اقضة الوطة العلاجية م  الكادر الصحي

امتتتتتتترار و اضتتتتتتتطراباب الههتتتتتتا  الع تتتتتتتلي الهي لتتتتتتتي  تمييتتتتتت  – 6
و العصتتتتتبي و القلبتتتتتي و الت فستتتتتي و مضتتتتتا   ام فتتتتتا  و  بتتتتتار 

 تتتتتتر  و  ة و اشتتتتتت الها و تحديتتتتتتدالستتتتتتص و امصتتتتتتاباب الرياضتتتتتتي
  وسائ  العلاج الطبيعي لهذه الحامب
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بشأن اتخاذ قرارات سريرية  .   2
  خدمات العلاج الطبيعي

 

المفاهيم و ال ظرياب و القواعد المي اني ية التي تح م معرفة  – 1
 حر ة جسم امنسان

أنواع حر ة المفاص  في العمود الفقري وام راف العلوية  تميي  - 2
 و السفلية

مستوى حر ة المفاص  الطبيعي و المرضي و  يفية  معرفة - 3
 قياسها و امدواب المستعمله لذلك

  ر  قياس قوة الع لاب و  ر  ووسائ  تحسي هامعرفة  – 4

 الحامب المرضية التي يستودم فيها العلاج الكهربائي معرفة - 5
 و محاذير استودامها

 الع ليةتماريص امستطالة  معرفة - 6

 التوا ن ماريص ت معرفة - 7

أنواع اصاباب امنسهة و اضطراباب امعصاب و معرفة  – 8
  ر  علاجها

 التدخلاب الهراحية و  يفية التدخ  ما بعد الهراحة معرفة - 9

ام لاع الدائم على احدث  ر  العلاج الطبيعي و تطورها  - 11
 و تطبيقها

متابعة الوطة العلاجية و مراجعتها و تعديلها ب اءا على  - 11
 التقييم الدوري و توثي  ال تائج بض   دائم 

تقديم الخدمات والمعلومات  .  3
الصحة  المتعلقة بتعزيز
والمخاطر  واللياقة البدنية 

الصحية والوقاية من 
الأمراض في نطاق ممارسة 

 العلاج الطبيعي

 

وأنواع الكسور وم اعفتها  و المفاص   العظامأمرار معرفة  – 1
 و يفية تقييمها وعلاجها بض   عام وأساليا العلاج الطبيعي اللا مه

اصاباب الع لاب والأنسهة الرخوه والأعصاب المحيطة بها  معرفة - 2
 و يفية تقييمها وعلاجها

مضا   امعصاب الطرفية و الهذعية و تاثيرها على  معرفة – 3
 ر  علاجها و تحسي ها و ته ا م اعفاتهاالمريض و  

أمرار العظام الولقية و يفية تقييمها وعلاجها بض   عام و  معرفة - 4
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 أساليا العلاج الطبيعي اللا مة

معرفة موان  الحر ة و م اعفاتها و مسبباتها و  ر  ته بها و  – 5
تساعد و المساندة و التماريص العلاجية و الوقائية التي  ةالطبي امجه ة 

على الوقاية و الحفاظ على وض  صحي م اسا لته ا الم اعفاب 
 ية المترتبة على امصابة او المررالصح

الالتزام بمعايير الممارسة  . 4
و الذي الآمنة على النح

يضمن سلامة و صحة 
 المريض

معرفتتتتتتتتتتتة اممتتتتتتتتتتترار و المضتتتتتتتتتتتا   التتتتتتتتتتتتي تصتتتتتتتتتتتيا الع تتتتتتتتتتتلاب و  - 1
الت ستتتتتتي  الع تتتتتتلي العصتتتتتتبي امعصتتتتتاب ومضتتتتتتا   التتتتتتتوا ن و المضتتتتتي و 

و المضتتتتتتتتتتتتتتا   و امضتتتتتتتتتتتتتتطراباب الت فستتتتتتتتتتتتتتية و القلبيتتتتتتتتتتتتتتة و امصتتتتتتتتتتتتتتاباب 
 ا   و امرار ام فا  و  بار السصالرياضية و مض

معرفتتتتتتة  تتتتتتر  الوقايتتتتتتة و العتتتتتتلاج و تاهيتتتتتت  اممتتتتتترار و المضتتتتتتا    - 2
التتتتتتتي تصتتتتتتيا الع تتتتتتلاب و امعصتتتتتتاب ومضتتتتتتا   التتتتتتتوا ن و المضتتتتتتي و 

مضتتتتتتتا   و امضتتتتتتتطراباب الت فستتتتتتتية و الت ستتتتتتتي  الع تتتتتتتلي العصتتتتتتتبي و ال
القلبيتتتتتة و امصتتتتتاباب الرياضتتتتتية و مضتتتتتا   و امتتتتترار ام فتتتتتا  و  بتتتتتار 
الستتتتتتتتتص و امجهتتتتتتتتت ة المستتتتتتتتتاندة و الوقائيتتتتتتتتتة و الحتتتتتتتتتد متتتتتتتتتص الم تتتتتتتتتاعفاب 

 المصاحبه لها 

معرفتتتتتتة محتتتتتتاذيير استتتتتتتودام اجهتتتتتت ة التحفيتتتتتت  الكهربتتتتتتائي و التمتتتتتتاريص  - 3
 و الوسائ  العلاجية و ته بها 

ة تقيتتتتتتيم الحالتتتتتتة المرضتتتتتتية ومتتتتتتدى تطورهتتتتتتا بضتتتتتت   روتي تتتتتتي و اعتتتتتتاد - 4
تحستتتتتيص و تعتتتتتدي  خطتتتتتة العتتتتتلاج الطبيعتتتتتي ب تتتتتاءا علتتتتتى تقتتتتتدم الحالتتتتتة او 

 .اي معيقاب اخرى 

 احالة المريض للههة الطبية الموتصة اذا تطلا اممر  - 5

متابعتتتتتة الحالتتتتتة الصتتتتتحية و تطتتتتتور خطتتتتتة العتتتتتلاج متتتتت  المتتتتتريض و  - 6
 مريضمقدم الرعاية او مراف  ال



 

 

 

 جامعة البلقاء التطبيقية

 Learning Outcomesمصفوفة مخرجات التعلم 

 

العلاج الطبيعي  خططتطوير  . 5
وخطة رعاية فردية لإدارة 

الوظيفي والوقاية من الخلل 
 في الحركة لدى المريض

تقيتتتتتتيم و فحتتتتتت  المتتتتتتريض و وضتتتتتت  الوطتتتتتتة العلاجيتتتتتتة ب تتتتتتاءا  - 1
 على نتائج المست بطة مص الحالة المرضية للضو  نفسه

و متعلقتتتتتتتتتتتتة باصتتتتتتتتتتتتابة و مضتتتتتتتتتتتت لة  استتتتتتتتتتتتتودام ادواب م استتتتتتتتتتتتبه - 2
 المريض و توثي  المورجاب و ال تائج

ام تتتتلاع علتتتتى الم تتتتاعفاب المحتملتتتتة المترتبتتتتة علتتتتى وضتتتتعه  - 3
 الصحي و  ر  الوقاية و العلاج و العم  بها 

توعيتتتتتتتة المتتتتتتتريض و مقتتتتتتتدم الرعايتتتتتتتة الصتتتتتتتحية بطتتتتتتتر  الوقايتتتتتتتة  - 4
 تتتتتتتتتاع  المضتتتتتتتتت لة ووستتتتتتتتتائله و ته تتتتتتتتتا اممتتتتتتتتتور التتتتتتتتتتي قتتتتتتتتتد ت

 او المرر  الصحية

المتابعتتتتتتتتتة المستتتتتتتتتتمرة لتطتتتتتتتتتور الحالتتتتتتتتتة الصتتتتتتتتتحية و احالتتتتتتتتتة   - 5
 المريض للههة الطبية الموتصة 

اعتتتتتتتتتتتادة التقيتتتتتتتتتتتيم بضتتتتتتتتتتتت   دوري لتحديتتتتتتتتتتتد متتتتتتتتتتتدى استتتتتتتتتتتتتهابة  - 6
المتتتتتتتتتتريض لوطتتتتتتتتتتة العتتتتتتتتتتلاج الطبيعتتتتتتتتتتي و  تتتتتتتتتتر  تحستتتتتتتتتتي ها و 
تغيرهتتتتتا ب تتتتتاءا علتتتتتى المعطيتتتتتاب و ال تتتتتتائج و مقارنتهتتتتتا بال تتتتتتائج 

 الوطة العلاجية امولية للمريض في بداية

استتتتتتتتتتودام امجهتتتتتتتتت ة و امدواب المستتتتتتتتتاعدة لتع يتتتتتتتتت  الوطتتتتتتتتتة  - 7
العلاجيتتتتتتتة و التتتتتتتتي تصتتتتتتتا فتتتتتتتي مصتتتتتتتلحة المتتتتتتتريض و حالتتتتتتتته 

 الصحية

العلاج الطبيعي للمرضى  . 6
 الذين لديهم اضطرابات في

 ، الأنظمة التالية: عصبي
عضلي، القلب والأوعية 

الاطفال و  الدموية والرئة،
 كبار السن

أمرار العظام وأنواع الكسور وم اعفتها و يفية تقييمها معرفة  – 1
 وعلاجها بض   عام وأساليا العلاج الطبيعي اللا مه

اصاباب الع لاب والأنسهة الرخوه والأعصاب معرفة  – 2
 المحيطة بها و يفية تقييمها وعلاجها

مضا   امعصاب الطرفية و الهذعية و تاثيرها على  معرفة – 3
 المريض و  ر  علاجها و تحسي ها و ته ا م اعفاتها

أمرار العظام الولقية و يفية تقييمها وعلاجها بض    معرفة - 4
 عام و أساليا العلاج الطبيعي اللا مة
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معرفة اضطراباب و مضا   ام فا  و اسبابها و  ر   - 5
 جه ة المساندة المستودمة لدعمها ووسائ  علاجها و ام

معرفة امصاباب الرياضية و يفية حدوثها و وسائ  الوقاية و  - 6
 الوطة العلاجية و التأهيلية

معرفة مضا   و امرار  بار السص و م اعفاتها و  ر   - 8
 توفيفها و تحسي ها

 معرفة المضا   الت فسية و اضطراباب الت فس و علاجها  - 9

الدورة الدموية و اثارها و اسبابها و  ر  معرفة مضا    - 11
 الوقاية مص م اعفاتها و توفيفها

ام لاع الدائم على امبحاث الهديدة فيما يو  بالعلاج  - 11
الطبيعي ووسائله و امجه ة المساعدة و الوقاية مص م اعفاب 

 اممرار و امصاباب

تقييم جودة خدمات العلاج  . 7
 الطبيعي

اعادة التقييم بض   دوري لحالة المريض و نتائج العلاج و مدى  - 1
امستهابة لوطة العلاج و  ر  التعدي  عليها و تحسي ها فيما يصا في 

 صالح المريض و حالته الصحية بض   عام 

استودام امدواب و المقاييس الم اسبة في اعادة التقييم و التدويص  - 2
  المستمر ل تائج التقييم واعادته

طبيا الموت  او الههه م اقضة الوض  الصحي للمريض م  ال -3
و  الموتصة التي تقدم اجه ة او خدماب صحية توت  بحالة المريض

 احالة المريض لهذه الههاب اذا تطلا اممر

تقييم امجه ة المساعدة و المساندة و تغيرها او تعديلها حسا تطور  - 4
 الحالة

المرضية م  المريض و مقدم الودمة او م اقضة مدى تطور الحالة  - 5
 مراف  المريض و اخذ التغذية الراجعة

 


